
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎ 今月の予定 ◎ 
4 日( 火 ) 身体測定 

7 日( 金 ) 新年お楽しみ会 

21 日( 金 ) 避難訓練 

 

◎ 英会話レッスン ◎ 

 

11日、18日、20日（木）、25日 

※20日（木）は年末年始振替分です。 

 

 

 おせち料理の基本に「祝い肴三種」というものがあります。「三つ肴」とも

言い、完全を意味する「三」に通じています。関東・関西のそれぞれ「祝

い肴三種」として知られているのは、関東→黒豆・数の子・ごまめ 関西→

黒豆・数の子・叩き牛蒡とされています。黒豆・数の子は同じ意味ですが、

関東のごまめ、関西が叩き牛蒡といった違いはあります。 

 かずのこ 「子孫繁栄」  田作り 「五穀豊穣」  黒豆 「マメに働く」  

叩き牛蒡 「まっすぐ根を張る」  紅白蒲鉾 「紅はめでたさ・白は清浄」  伊達巻 「学業成就」   

栗きんとん 「豊かな１年」  昆布巻き 「不老長寿」  ブリ 「出世の祈願」 

タイ 「めでたい」  紅白なます 「平和を願う」  酢蓮根 「先の見通しが明るくなるように」    

菊花蕪 「不老長寿」  煮しめ 「家庭円満」  エビ 「長寿」 

 

 

あけましておめでとうございます。新しい年もお子様が安全安心に過ごせる保育園を目指して職

員一同尽力致します。今年もどうぞよろしくお願い致します。 

お正月はご家族でのんびりゆっくりと過ごせたことと思います。ご親戚と会った話やおせちを食

べたことなど、子どもたちからはお正月の出来事を聞かせてほしいと思っています。 

１月はお正月遊びを楽しむ予定です。かるたや福笑いなど、 

普段はあまりやらない遊びですが、お友だちと一緒にお正月の雰囲気を 

楽しんでいきたいと思います。 

お正月遊びといえば、「羽根つき」や「凧揚げ」といった昔の遊びを思い浮かべますが、令和の

時代では実際に遊んだことのある方は少ないかもしれません。お正月遊びは世代を超えて楽しめ、

親から子へ、祖父母から孫へ、伝承する喜びは格別です。日本の伝承遊びは、遊びやおもちゃを通

じて知恵や発育を促すものばかりです。お子さんにとっても素敵な思い出になるでしょう。その由

来から、子どもの健やかな成長や家族への願いも読み取れるので、家族の絆を強めるのにも役立ち

ます。この機会に親子でチャレンジしてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園長の挨拶 

福岡市博多区上川端町 5-112 

TEL092-261-3111 

 

園だより 

2022年 1月 

給食室より 


